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Naast Sven Kramer en Ireen Wiist kent
Nederland sinds een paar dagen een
derde wereldkampioen allround op
de schaats. Dat is de 58-jarige Harrie
Doesburg uit Groningen. Op het
Olympic Oval in Calgary pakte Does-
burg, die twaalf jaar geleden nog ge-
veld werd door een hartaanval, met
drie wereldrecords het goud bij de ve-
teranen.

Door Jan Schlimbach

GRONINGEN ® "De vele trainingsuren
zijn beloond, ik ben een gelukkig
man”, zegt Harrie Doesburg. Even
mooi als de titel en de records vindt hij
de foto van het scorebord van de be-
roemde ijspiste in Canada. Doesburgs
naam prijkt in grote letters bovenaan,
Dertig schaatsters uit twaalf landen
streden in Doesburgs leeftijdscatego-
rie van 55 tot 59 jaar om de prijzen. De
Noor Erik Vea was zijn voornaamste
concurrent. In een direct duel op de
5000 kilometer liet Doesburg de Noor
achter zich. "Ik verbeterde mijn per-
soonlijke record met 35 seconden. Dat
is ongekend.” De Groninger sloot het
toernooi af met een puntenrecord en
wereldrecords op de 1500 en 5000 me-
ter, In het dagelijks leven is Doesburg
actief in bouwmanagement, zijn vrije
tijd gaat grotendeels op aan de schaats-
sport. "Ik heb een passie, ik wil op het
erepodium staan”, motiveert hij. Tot
enkele jaren terug was hij vooral actief
in het marathonschaatsen. Zeven jaar
terug debuteerde hij op een allround-
toernooi in Berlijn.

Met zijn meest recente tijden is
Doesburg bijna net zo snel als Ard
Schenk in 1971. "Daar keek je thuis op
de bank naar en je dacht, dit wordt
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Opa Harrie evenaart de snelle tijden van Ard Schenk

nooit meer verbeterd. Nu rijdt opa Har-
rie het zelf.” De veteranenkampioen

nuanceert die uitlating door te stellen -

dat er tegenwoordig heel anders ge-
traind wordt met andere materialen,
onder geheel andere omstandighe-
den. "Jongens als Ard Schenk en Kees
Verkerk schaatsten in de sneeuw in In-
zell. Wij schaatsen in Calgary op een
indoorbaan op 1100 meter hoogte.”
Per week spendeert Doesburg zo’n zes
uur aan trainingen. "De echte toppers
doen dat op één dag. Als oudere sporter
heb je veel meer tijd nodig voor het
herstel.”

Doesburg werd eerder al Nederlands
kampioen bij de oudere schaatsers,
Sterker nog, hij stond aan de basis van
het veteranenschaatsen. ”Internatio-
naal hebben we het over masters, want
veteranen worden in het buitenland
eerder met het leger dan met sport ge-
associeerd.”

De vader van Gianni Romme herken-
de het talent in Doesburg en gaf be-
langrijke adviezen. Een trainster advi-
seerde hem een dagboek bij te houden
met gegevens over trainingsinspan-
ning en sportieve prestaties. "Dat heb
ik vier jaar bijgehouden. Een tijd terug
piekte ik in Baselga. Wat ik daar deed,
deed ik qua trainings-
schema over in Calga-
ry.” Daar piekte Does-
burg opnieuw. "Wat
heet, ik was zo over de
boarding gespron-
gen.” Op 21 maart schaatst Doesburg
de 10 kilometer in Heerenveen. Daar-

na wacht het zomerseizoen. Dat wordt

gevuld met skeeleren en wielrennen,
Vervolgens moet hij zich opladen voor
het schaatsen. Want met het bereiken
van het hoogst haalbare, zit hij met
een dilemma. "Wat nu? Ik ben eigen-

lijk wel klaar. Ik ben daar nog niet hele- Wereldkampioen schaatsen Harrie Doesburg: bijna net zo snel als Ard Schenk in 1971.

maal over uit.”
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'Op het erepodium
staan, dat
IS mijn passie’
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